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Syfte och omfattning 
Säkerställa korrekt omhändertagande av patient där våld i nära relation misstänks. Rutinen vänder sig till 
samtlig personal på akutmottagningen vid Akademiska sjukhuset. 

Bakgrund 
Akutmottagningen tillämpar det region övergripande dokumentet Våldsutsatta kvinnor – rutin för 
omhändertagande med nedan lokala tillägg. 

Beskrivning 
Patienter som söker akutmottagningen pga. misshandel, våld i nära relation, eller annat trauma där sådan 

bakomliggande orsak kan misstänkas, skall bedömas av kirurgjouren eller akutläkare så snart som möjligt 

även om inte medicinsk indikation för hög prioritet föreligger. 

Journalanteckning skall föras på så sätt att den senare kan användas som underlag för ett ev. rättsintyg 

även om personen ej uppger att hen blivit misshandlad, eller om hen gör så men ändå inte tänker 

polisanmäla misshandeln. Dokumentation av misstänkt våld görs i sökordet ”Våldsutsatthet i nära 

relation”. Detta sökord har inte direktåtkomst i journalen på nätet, ”Mina vårdkontakter”, vilket innebär 

att dokumentationen är skyddad och kan inte läsas via journalen på nätet. 

Läkaren kan utöver journalanteckning även fotografera skadorna. För anvisning gällande fotografering 

och uppladdning av fotografier till patientens journal finns i separat dokument Rättsintyg lokal rutin 

akutmottagningen AKM AS samt Fotografering och dokumentering av skador på patient i samband med 

besök på Akutmottagningen AS  

http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-571&docId=DocPlusSTYR-571
http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-571&docId=DocPlusSTYR-571
https://ltuppsala.sharepoint.com/:w:/s/DocPlusSTYR/EZ3h0YgRL95Bj64esbYujlcBskGlcPRS7ReU_QqgWHigjQ
https://ltuppsala.sharepoint.com/:w:/s/DocPlusSTYR/EZ3h0YgRL95Bj64esbYujlcBskGlcPRS7ReU_QqgWHigjQ
https://ltuppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/Publicerade/Intern%20utökad/Fotografering%20och%20dokumentering%20av%20skador%20på%20patient%20i%20samband%20med%20besök%20på%20Akutmottagningen%20AS.pdf
https://ltuppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/Publicerade/Intern%20utökad/Fotografering%20och%20dokumentering%20av%20skador%20på%20patient%20i%20samband%20med%20besök%20på%20Akutmottagningen%20AS.pdf
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Kvinnor ska alltid erbjudas kontakt med Kvinnofridsmottagningen, Nationellt centrum för kvinnofrid. 

Mottagningen är öppen 08.00-16.30 mån-fre, tel. 611 29 97, 611 27 92 eller dygnet runt till 

Kvinnofridslinjen 020-50 50 50-kan också ge rådgivning till personal.  

Se också särskild rutin: 

Män utsatta för fysiskt, psykiskt eller sexuellt våld i nära relation - omhändertagande 

Anhöriga på AKM, AS.pdf (sharepoint.com) 

Roller och ansvar 
Avdelningschefen ansvarar för att: 

 Skapa förutsättningar så att rutinen kan följas. 

 Rutinen är känd av berörd personal. 

Berörd personal ansvarar för att: 

 Följa rutinen och meddela ev. felaktigheter/avvikelser till närmaste chef. 

Anhörigstödsgruppen ansvarar för att: 

 Hålla rutinen uppdaterad. 

 Informera och utbilda personalen vid ev. förändringar. 

Referenser 
DocPlus dokument: Sexuellt övergrepp, våldtäkt, kvinna över 18 år DocPlusSTYR-4441. 

DocPlus dokument: Våldsutsatta kvinnor – rutin för omhändertagande DocPlusSTYR-571. 

DocPlus dokument: Våld i nära relation – omhändertagande av kvinnor utsatta för fysiskt, psykiskt eller 
sexuellt våld DocPlus-21791. 

Dokumenthistorik 
Tidigare dokumentnamn: ”Misshandlade kvinnors omhändertagande”, reviderar okt 2019.  

Författare: Anna Häger, avdelningschef kvinnofridsenheten. 

Reviderat: Lisa Arnelo, anhörigstödsamordnare akutmottagningen AS, oktober 2019.  

Frida Karlsson, bitr. AC akutmottagningen 

Datum 
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https://ltuppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/Publicerade/Intern%20ut%C3%B6kad/Anh%C3%B6riga%20p%C3%A5%20AKM,%20AS.pdf
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